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„Herzensfreude ist Leben für den Menschen, 
Frohsinn verlängert ihm die Tage.“ (Jes. Sir. 30,22) 
 
Liebe Leserinnen und Leser! 
 
Die sogenannte 5. Jahreszeit ist wieder an-
gebrochene, die Zeit der tollen Tage, in  
denen Fastnacht und Karneval gefeiert 
wird. 
 
Das Wort Karneval hat seine Wurzeln in 
der lateinischen Sprache. Es setzt sich zu-
sammen aus den Wörtern „carnem“ 
(Fleisch) und „levare“ (aufheben). Der 
Name Karneval bedeutet also nichts ande-
res als die "Aufhebung" oder die „Weg-
nahme des Fleisches“. Er verweist damit 
auf die bevorstehende Fastenzeit, die in 
früherer Zeit, Verzicht auf Fleischnahrung, 
bedeutete. 
 
Fastnacht bezeichnet die Nacht vor dem 
Fasten (vor Aschermittwoch). 
 
Viele Menschen freuen sich besonders auf 
diese Tage und engagieren sich sogar in 
Vereinen und Gesellschaften das ganze 
Jahr hindurch. Andere feiern einfach auf 
den Straßen oder bei den unterschied-
lichsten Veranstaltungen mit. Was treibt 
die Menschen dazu an? Wer von uns 
wollte nicht schon mal eine oder ein ganz 
Anderer sein? Was völlig anderes können 
oder haben oder werden? Oder einfach 
mal nur froh und lustig sein? Dazu gibt das 
Fasching feiern Möglichkeiten:  
 
sich verkleiden - sich schminken - lachen - 
tanzen - Masken aufsetzen - eine Rolle zu 
spielen - andere Seiten zeigen - ausstei-
gen aus dem tristen Alltag - das Schwere 
einfach ablegen - die Sorgen vergessen - 
über sich selbst lachen … 
 

Schon im Alten Testament bei Jesus Sirach 
30,22 heißt es:  
„Herzensfreude ist Leben für den Men-
schen, Frohsinn verlängert ihm die Tage.“  
 
Also eine uralte Erfahrung des Menschen, 
dass Freude und Frohsinn dem Menschen 
Kraft und Energie zum Leben gibt. Nicht 
umsonst scheint es uns, dass lustige und 
frohe Menschen leichter leben. Sie neh-
men das Leben, den Alltag, nicht so 
schwer.  
 
Vielleicht hilft uns diese 5. Jahreszeit dabei 
in unserem Alltag einen Blickwechsel vor-
zunehmen. Statt zu schauen, was alles 
schwer ist, zu fragen: Was aber war heute 
einfach schön – was hat mich gefreut? 
 
Ich bin überzeugt, dass jeder einen Grund 
am Tag findet und wenn er auch nur ganz 
klein ist, über den er sich gefreut hat. Der 
Versuch lohnt sich ganz bestimmt! 
 
Eines bleibt für mich klar: Ganz gleich, ob 
einer Karneval oder Fastnacht feiert oder 
ob er sich dieser Art zu feiern lieber ent-
zieht, ja vielleicht sogar lieber davor flüch-
tet – Frohsinn und Freude ist aus meiner 
Sicht eine zutiefst christliche und gläubige 
Angelegenheit. 
 
Ein Mensch, der sich als von Gott geliebt 
und gewollt weiß, der weiß, wem er sein 
Leben zu verdanken hat. Dieser Mensch 
hat einen besonderen Blick auf sein Leben, 
auf seinen Alltag. Er hat die Fähigkeit ei-
nen Blickwechsel vorzunehmen und die 
kleinen Freuden im Alltag zu entdecken. 
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Jesus selbst hat uns ein Leben in Fülle zu-
gesagt! Na, wenn das nicht ein Grund zur 
Freude ist! 
 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen von 
ganzem Herzen viel Freude auf Ihrer Ent-
deckungsreise und ein gutes Ankommen 
in der vorösterlichen Fastenzeit!  
 

Ihr  
Pfr. Frank Fieseler 

 
 

 

Gottesdienstordnung 
 

  

Samstag, 03. Februar 2024 Hl. Ansgar, Bischof, Glaubensbote,  

 Hl. Blasius, Bischof, Märtyrer; Marien-Samstag 

17.00 Uhr LÖH (St. Hedwig) (FFi) Vorabendmesse mit Blasiussegen 
  

Sonntag, 04. Februar 2024 5. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte für die Werke der CARITAS I 
09.00 Uhr DIL (St. Laurentius) (FFi) Hl. Messe und Blasiussegen 

für ✝ Maria Klein (4-Wochenamt) 
10.30 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe für die Pfarrgemeinde  

    und Blasiussegen 
10.30 Uhr WAL (St. Katharina) (PPa) Hl. Messe und Blasiussegen 

für ✝ Renate Schardt und Helene Beck-Zimmermann 
und Rosa Beck 
Ged. für ✝ Klaus Dieter Wagenbach 

  

Dienstag, 06. Februar 2024 Hl. Paul Miki und Gefährten, 

 Märtyrer in Nagasaki 

14.00 Uhr WLM (Waldf. Aulenhs.) (AAl) Trauerfeier mit Urnenbeisetzung  

    Elisabeth Friedrichs 
17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  Rosenkranz und stille Anbetung 
  

Mittwoch, 07. Februar 2024 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr WIN (Mariä Geburt) (FFi) Hl. Messe 
  

Donnerstag, 08. Februar 2024 Hl. Hieronymus Ämiliani, Ordensgründer,  

 Hl. Josefine Bakhita, Jungfrau 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  stille Anbetung 
18.00 Uhr WAL (St. Katharina) (FFi) Hl. Messe 
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Freitag, 09. Februar 2024 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe anschl. Anbetung 
  

Samstag, 10. Februar 2024 Hl. Scholastika, Jungfrau 

17.00 Uhr MGK (St. Maria Magdal.) (FFi) Vorabendmesse 

    dem Tag entsprechend gestaltet – (s. Seite 8) 
  

Sonntag, 11. Februar 2024 6. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte für die Aufgaben der Pfarrgemeinde 
09.00 Uhr WIN (Mariä Geburt) (FFi) Hl. Messe 

    dem Tag entsprechend gestaltet – (s. Seite 8) 
10.30 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 

    dem Tag entsprechend gestaltet – (s. Seite 8) 

    anschl. Kirchenkaffee 
10.30 Uhr PRO (St. Michael)  Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
  

Dienstag, 13. Februar 2024 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  Rosenkranz und stille Anbetung 
  

Mittwoch, 14. Februar 2024 Aschermittwoch, Fast- und Abstinenztag 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr WIN (Mariä Geburt) (MGo) Hl. Messe mit Spendung des Aschenkreuzes 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe mit Spendung des Aschenkreuzes 

für ✝ Sandra und Alfred Wanzel, ✝ Regina und 

Franz Klein und ✝ Angehörige 
  

Donnerstag, 15. Februar 2024 Hl. Valentin, Bischof von Terni, Märtyrer 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  stille Anbetung 
18.00 Uhr WAL (St. Katharina) (MGo) Hl. Messe 
18.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit) (FFi) Hl. Messe 

für ✝ Armin Dietz, ✝ Karl und ✝ Klara Döhmen 
  

Freitag, 16. Februar 2024 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr MGK (St. Maria Magdal.) (FFi) Hl. Messe 

für ✝ Lorenz Eckerth und ✝ Angehörige 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (MGo) Hl. Messe anschl. Anbetung 

für ✝ Waltraud Wagner und ✝ Angehörige 
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Samstag, 17. Februar 2024 Hll. Sieben Gründer des Servitenordens 

17.00 Uhr LÖH (St. Hedwig) (MGo) Vorabendmesse zum 1. Fastensonntag 
  

Sonntag, 18. Februar 2024 1. Fastensonntag 

Kollekte für die Aufgaben der Pfarrgemeinde 
09.00 Uhr WAL (St. Katharina) (MGo) Hl. Messe 

für ✝ Manfred Seelbach und Eltern 
Ged. für ✝ Michael Bastian und Eltern 
Ged. für ✝ Monika Kuss und Josef Wayand  
und Eltern Richard und Margarethe  

sowie ✝ Angehörige 
Ged. für ✝ Ute Schäfer und ✝ Angehörige 
Ged. für ✝Werner Schäfer  

und ✝ Eheleute Bernhard und Maria Meyer 
09.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit) (FFi) Hl. Messe 

für ✝ der Familien Carano, Cappell, Kurkiewicz, 
Banaschak, Breitkopf und Kolbinger 

10.30 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 
10.30 Uhr DIL (St. Laurentius)  Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 

18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Jugendgottesdienst ( s. Seite 9) 

    anschl. Jugendsprecherwahl mit Wahlparty 
  

Dienstag, 20. Februar 2024 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  Rosenkranz und stille Anbetung 
18.00 Uhr PRO (St. Michael) (MGo) Hl. Messe 
  

Mittwoch, 21. Februar 2024 Sel. Richard Henkes, Ordenspriester, Märtyrer, 

Hl. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr WIN (Mariä Geburt) (FFi) Hl. Messe 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (MGo) Hl. Messe anschl. Anbetung 
  

Donnerstag, 22. Februar 2024 Fest Kathedra Petri 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  stille Anbetung 
18.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit) (MGo) Hl. Messe zum Fest 
18.00 Uhr WAL (St. Katharina) (FFi) Hl. Messe zum Fest 
  

Freitag, 23. Februar 2024 Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe anschl. Anbetung 
18.00 Uhr MGK (St. Maria Magdal.) (MGo) Hl. Messe 
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Samstag, 24. Februar 2024 Fest Hl. Matthias, Apostel 

17.00 Uhr MGK (St. Maria Magdal.) (FFi) Vorabendmesse zum 2. Fastensonntag 
für ✝ Margit Strieder (4 Wochenamt) 
Ged. für ✝ Karl-Heinz Wicharz und Eltern 

17.00 Uhr GRÄ (Christkönig) (Msö) Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
  

Sonntag, 25. Februar 2024 2. Fastensonntag 

Kollekte für die Aufgaben der Pfarrgemeinde 
09.00 Uhr PRO (St. Michael) (MGo) Hl. Messe 

für ✝ Ursula Beck 
Ged. für ✝ Gisela, Herbert und ✝ Agnes Wohlfahrt 
Angehörige 
Ged. für ✝ Johanna Hermann und ✝ Ang. 

10.30 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe für die Pfarrgemeinde 
10.30 Uhr WIN (Mariä Geburt) (MGo) Hl. Messe 
  

Dienstag, 27. Februar 2024 Hl. Gregor von Narek, Abt und Kirchenlehrer 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  Rosenkranz und stille Anbetung 
18.00 Uhr PRO (St. Michael) (FFi) Hl. Messe 
  

Mittwoch, 28. Februar 2024 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe anschl. Anbetung 

für ✝ Dieter Lang und Familienangehörige  

18.00 Uhr WIN (Mariä Geburt) (MGo) Hl. Messe 
  

Donnerstag, 29. Februar 2024 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  stille Anbetung 
18.00 Uhr WAL (St. Katharina) (MGo) Hl. Messe 
18.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit) (FFi) Hl. Messe 
  

Freitag, 01. März 2024 

17.00 Uhr MGK (St. Maria Magdal.) (BHö) Weltgebetstag anschl. Imbiss im Schloss 
17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr LÖH (Ev. Schlosskirche)  Weltgebetstag anschl. Imbiss 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (MGo) Hl. Messe mit Aussetzung  

    anschl. Lobpreis und Anbetung 
18.00 Uhr WEL (Helmut-Hild-Haus) Weltgebetstag anschl. Imbiss 
  

Samstag, 02. März 2024 

17.00 Uhr LÖH (St. Hedwig) (MGo) Vorabendmesse zum 3. Fastensonntag 
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Sonntag, 03. März 2024 3. Fastensonntag 

Kollekte für die Aufgaben der Pfarrgemeinde 
09.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit) (FFi) Hl. Messe 

für ✝ der Familien Kupka, Kampe, Karkosch, Mainka, 
Römer und Koziol 

09.00 Uhr DIL (St. Laurentius) (MGo) Hl. Messe 
für ✝ Ehel. Paul und Paula Härter,  
Geschwister und Enkel Jürgen 
Ged. für ✝ Eheleute Erna und Edmund Keßler  

und ✝ Angehörige 
Ged. für ✝ Ehel. Inge und Rudolf Zuber 

10.30 Uhr WAL (St. Katharina)  Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
10.30 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (FFi) Hl. Messe für die Pfarrgemeinde  

    mitgestaltet von der Instrumentalgruppe 
  

Dienstag, 05. März 2024 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  Rosenkranz und stille Anbetung 
18.00 Uhr PRO (St. Michael) (MGo) Hl. Messe 
  

Mittwoch, 06. März 2024 Hl. Fridolin v. Säckingen, Mönch, Glaubensbote 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (MGo) Hl. Messe anschl. Anbetung 
18.00 Uhr WIN (Mariä Geburt) (FFi) Hl. Messe 
  

Donnerstag, 07. März 2024 Hl. Perpetua und hl. Felizitas, 

 Märtyrinnen in Karthago 

17.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit)  stille Anbetung 
18.00 Uhr WAL (St. Katharina) (FFi) Hl. Messe 
18.00 Uhr WLM (Dreifaltigkeit) (MGo) Hl. Messe 
  

Freitag, 08. März 2024 Hl. Johannes von Gott, Ordensgründer 

17.00 Uhr WEL (Heilig Kreuz)  Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr MGK (St. Maria Magdal.) (MGo) Hl. Messe 
  

Samstag, 09. März 2024 Hl. Bruno von Querfurt, Bischof, Märtyrer,  

 Hl. Franziska, Ordensgründerin 

17.00 Uhr MGK (St. Maria Magdal.)  Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
17.00 Uhr GRÄ (Christkönig) (MGo) Vorabendmesse zum 4. Fastensonntag 
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Sonntag, 10. März 2024 4. Fastensonntag (Laetare) 

Kollekte für die Aufgaben der Pfarrgemeinde 
09.00 Uhr WIN (Mariä Geburt) (MGo) Hl. Messe 

für ✝ Ehel. Alexander und Maria Hannes, ✝ Tochter 

Helga und ✝ Schwiegersohn Dieter 
10.30 Uhr PRO (St. Michael)  Wortgottesdienst mit Kommunionfeier 
10.30 Uhr WEL (Heilig Kreuz) (MGo) Hl. Messe für die Pfarrgemeinde  

anschl. Kirchenkaffee 
 
 

Messen am Fastnachtswochenende 
10. + 11. Februar 2024 
um 17:00 Uhr in Maria Magdalena 
                              Mengerskirchen 
um 09:00 Uhr in Mariä Geburt Winkels 
um 10:30 Uhr in Hl. Kreuz Weilburg 
 

 
Am Fastnachtssonntag die heil‘ge Messe, 

kann kein echter Jeck vergesse, 
sie liegt am Tag vor Rosenmontag genau, 

nach dem Amen: Das Helau! 
Kommt gerne zur Messe bunt kostümiert, 

fühlt euch frei – ganz ungeniert, 
wenn Gott sich  

in der Torheit des Kreuzes offenbart,  
wäre es doch jammerschad, 

wenn wir Christen  
ständig Trübsal bliesen, 

den Mitmenschen den Tag vermiesen, 
kommt mit Freude  

und seid dabei im Kirchenbau, 
Pfarrer Fieseler grüßt Euch herzlich  

mit einem dreifach donnernden Helau! 
 

Aschermittwochsgottesdienste 
14. Februar 2024 
 

 
 
"Am Aschermittwoch ist alles vorbei…", so 
heißt es in einem bekannten Karnevals-
lied. Doch der Abgesang auf das närrische 
Treiben markiert für uns Christen zugleich 
einen neuen Anfang: Am Aschermittwoch 
beginnt die Fastenzeit – auch österliche 
Bußzeit genannt. 40 Tage lang bereiten 
wir uns durch Fasten, Besinnung und Buße 
auf das kommende Osterfest, das höchste 
Fest im Kirchenjahr, vor. 
 
Herzlich möchten wir Sie daher zu  
unseren beiden Aschermittwochsgottes-
diensten für die Pfarrei - mit Austeilung 
des Aschenkreuzes einladen. 
 
Diese finden am Aschermittwoch  
um 18:00 Uhr  
in der Kirche Mariä Geburt Winkels und  
in der Pfarrkirche Heilig Kreuz Weilburg 
statt. 
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Jugendsprecherwahl 
am 18. Februar 2024 
im Anschluss an den Jugendgottesdienst 
 

 
 
Liebe Jugendliche, 
 
im Anschluss an den Jugendgottesdienst 
„Focus on go(o)d“ am Sonntag, dem          
18. Februar 2024 um 18:00 Uhr in der 
Pfarrkirche Heilig Kreuz Weilburg findet 
die Jugendsprecher*innenwahl statt, zu 
der wir Euch herzlich einladen möchten.  
 
Wahlberechtigt sind alle in der Pfarrei     
tätigen oder wohnenden Jugendlichen, 
die mindestens 14 Jahre und höchstens   
26 Jahre alt sind. 
 
Wählbar sind alle in der Pfarrei tätigen      
oder wohnenden Katholiken, die mindes-
tens 16 Jahre alt sind. Kandidaten dürfen 
nicht in einer anderen Pfarrei für den 
Pfarrgemeinderat oder als Jugendspre-
cher kandidieren. 
 
Wir bitten alle Wahlberechtigten um     
Kandidatenvorschläge am Wahltag oder 
vorab an Pfarrer Frank Fieseler. 
 
Im Anschluss an die Wahl feiern wir noch 
etwas zusammen. 
 
Der Wahlausschuss  
für die Jugendsprecherwahl 
 

Begleitete (Heil-)Fastenwoche  
vom 08. – 14. März   
 

Loslassen – Reinigen – Neu beginnen! 
 

Fasten bietet uns die große Chance, nicht 
nur etwas Gewicht zu reduzieren, sondern 
vor allem unser Inneres wieder mal „auf-
zuräumen“ und in eine neue Ordnung zu 
bringen.  
Dazu lädt die österliche Bußzeit in beson-
derer Weise ein.  

Da sich Verzicht und Neuausrichtung in 
Gemeinschaft besser gestalten lassen, 
lädt die Pfarrei Heilig Kreuz Oberlahn zur 
Heilfastenwoche nach Buchinger von 
Freitag, 08. bis Donnerstag, 14. März ein.  
Die Tage umfassen einen Entlastungstag, 
an dem man wenig isst, 5 reine Fastentage 
und einen Kostaufbautag. Die Fasten-
gruppe trifft sich abends jeweils von ca. 
19.00 bis 20.30 Uhr zum gegenseitigen 
Austausch, leichten Körperübungen und 
geistlichen Impulsen im Pfarrheim Men-
gerskirchen.  
Diakon Michael Schönberger begleitet die 
Gruppe. 
Bei einem Vortreffen am Dienstag, dem 
27. Februar um 19.00 Uhr im Pfarrheim 
Mengerskirchen gibt´s nähere Informatio-
nen. Hier kann man sich auch anmelden.  
 

Weitere Informationen unter  
Tel. 06471/4923-17 oder M.Schoenber-
ger@heiligkreuz-oberlahn.de 
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Weltgebetstag am 01. März 2024 
Ein „Band des Friedens“  
als Hoffnungszeichen 
Zum Weltgebetstag 2024 – aus Palästina  
 

 
 
Immer am ersten Freitag im März laden 
christliche Frauen gemeinsam zum Welt-
gebetstag ein. Über Konfessions- und  
Ländergrenzen hinweg engagieren sie sich 
dafür, dass Frauen und Mädchen überall 
auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und 
Würde leben können. So entstand die 
größte Basisbewegung christlicher Frauen 
weltweit. Die Texte, Gebete und Lieder 
stammen jedes Jahr von Frauen eines  
anderen Landes. 
 
„…durch das Band des Friedens“, das 
Motto des Weltgebetstages aus Palästina 
am Freitag, dem 1. März 2024 scheint seit 
den unfassbaren Terrorakten der Hamas 
vom 7. Oktober 2023 und den Militärein-
sätzen Israels im Gazastreifen mit tausen-
den Toten wie eine Illusion: Frieden im 
Heiligen Land. Ein Leben, in dem „Gerech-
tigkeit und Frieden sich küssen“, wie es in 
Psalm 85 der Gottesdienstliturgie für 2024 
heißt, eine ferne Vision. Und doch eine  
Vision, an der der Weltgebetstag festhält 
– mit entsprechender Aktualisierung des 
bereits vorliegenden Materials. Denn „der 
Frieden ist das Band, das euch alle zusam-
menhält“ heißt es im Brief an die Ge-
meinde in Ephesus. 
 

Diese Gottesdienstordnung wurde mit 
mehr als einem Jahr Vorlauf verfasst, und 
zwar von Frauen aus den palästinensi-
schen Autonomiegebieten. Seit  
September 2023 liegt sie in der deutschen 
Übersetzung vor. Sie erzählt vom Alltag, 
den Leiden und Hoffnungen der Frauen in 
Palästina. Da wird der Wunsch nach  
Frieden deutlich und auch, wie Menschen 
aus ihrem Glauben heraus Kraft gewinnen, 
um sich für Frieden zu engagieren.  
 
Wann, wenn nicht jetzt sollen christliche 
Frauen aller Konfessionen sich weltweit zu 
Gottesdienst und Gebet, zu Klage und 
Schweigen, zu inständigem Bitten um  
Frieden versammeln? 
 
Angesichts dieser Lage werden wir zum 
Weltgebetstag das Anliegen der Palästi-
nenserinnen in leicht veränderter Form 
aufnehmen. Ein Absagen ist keine Option. 
Beim Weltgebetstag wird für Toleranz, 
Versöhnung und Dialog – Gebet als aktiver 
Beitrag zur friedlichen Konfliktlösung ge-
worben. Darum feiern wir Gottesdienste 
für den Frieden im Nahen Osten. Mit den 
Frauen des palästinensischen Komitees 
beten wir, dass von allen Seiten das Men-
schenmögliche für die Erreichung eines 
gerechten Friedens getan wird – für Paläs-
tina, aber auch für Israel. Denn wirklichen 
Frieden in der Region kann es nur mit ei-
ner guten Lösung für beide geben.  
 
Wir zeigen Solidarität mit Israel und 
schauen auf das, was in Palästina ge-
schieht. Wir hoffen und bitten Gott da-
rum, dass es bald Frieden im Nahen Osten 
gibt; einen Frieden, der mit Gerechtigkeit 
und Vergebung einhergeht und Lebens-
perspektiven für alle Menschen in der 
Region eröffnet. 
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Herzliche Einladung zu unseren Gottes-
diensten am Freitag, den 1. März,  
an folgenden Orten, zu diesen Zeiten: 
 
Löhnberg, evangelische Kirche 
um 18:00 Uhr –  
mit anschließendem Imbiss 
 
Weilburg, Helmut-Hild-Haus 
um 18:00 Uhr –  
mit anschließendem Imbiss 
 
Mengerskirchen, 
Kirche St. Maria Magdalena 
um 17:00 Uhr 
– anschließend Imbiss im Schloss 
 
 

Glaubens-Dinner 
am Samstag, 23.03.2024 um 18:30 Uhr 
Pfarrsaal Sankt Hedwig Löhnberg 
 

 
»Der Mensch lebt nicht vom Brot allein, 
sondern von einem jeden Wort, das aus 
dem Mund Gottes geht.« So zitiert Jesus 
das Buch Deuteronomium, als er vom 
Teufel in der Wüste in Versuchung geführt 
wird. 
 
Er drückt damit aus, wie wichtig für uns 
Menschen eine Orientierung an Gottes 
Wort in unserem Alltag ist. Das tun wir 
Christen in der Liturgie, im Gebet oder im 

Studium der Heiligen Schrift. Aber es tut 
auch gut, sich des eigenen Glaubens zu 
vergewissern und darüber ins Gespräch zu 
kommen. Daher möchten wir herzlich zu 
einem Glaubens-Dinner einladen. Wir 
wollen dort bei einem einfachen Mahl die 
Gelegenheit nutzen, um über unseren 
Glauben ins Gespräch zu kommen und 
können uns so auch auf die dann 
beginnende heilige Woche einstimmen. 
 
Anmeldungen sind online 
oder über das Pfarrbüro in 
Weilburg bis zum 18.3.2024 
möglich.  
 
Herzliche Grüße! 
Silke Langner und Karl Lautenschläger 
 
 

Neues aus dem PGR 
 

 
 
Am Dienstag, dem 23. Januar hat der 
Pfarrgemeinderat in Teil 2 seiner 
konstituierdenden Sitzung Frau Pia Seitz 
aus Mengerskirchen zur Vorsitzenden, 
Frau Silke Langner aus Löhnberg und  
Frau Claudia Streng aus Waldernbach als 
weitere Vorstandsmitglieder gewählt. 
 
Die drei gewählten bilden zusammen mit 
Pfarrer Frank Fieseler, den Vorstand des 
Gremiums. Mit der Konstituierung des 
neuen Pfarrgemeinderates verbinden wir 
zuerst den Dank an alle bisherigen 
Gremienmitglieder, sowie an den alten 
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Vorstand des Pfarrgemeinderates. Die 
zahlreichen Engagierten haben in den 
zurückliegenden Jahren viel geleistet. 
Dem neuen Pfarrgemeinderat wünschen 
wir Ideen und Kraft, damit er gute Impulse 
für die pastorale Entwicklung und das 
kirchliche Leben in unserer Pfarrei setzen 
kann. 

 
 
Sternsingeraktion 2024 
Du hast mit uns die Welt verändert 
 

 
 
Die Sternsinger der Pfarrei Heilig Kreuz 
Oberlahn freuen sich über das Ergebnis 
ihres Engagements: Stolze 18.792,07 
Euro wurden gezählt, als nach vielen 
Tagen voller Engagement bei der Aktion 
Dreikönigssingen in unseren Kirchorten 
die königlichen Sammel-büchsen 
ausgekippt wurden. Viele Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene waren im 
Einsatz für benachteiligte Kinder in aller 
Welt. Viele Male hatten sie ihre Lieder 
gesungen und den Segen 
„20*C+M+B+24“, Christus Mansionem 
Benedicat, Christus segne dieses Haus, 

über die Haustüren geschrieben oder 
einen Segensaufkleber angebracht. 
 
„Gemeinsam für unsere Erde – in 
Amazonien und weltweit“ heißt das 
Leitwort der 66. Aktion Dreikönigssingen, 
die Beispielregion ist Amazonien. 1959 
wurde die Aktion erstmals gestartet. 
Inzwischen ist das Dreikönigssingen die 
weltweit größte Solidaritätsaktion, bei der 
sich Kinder für Kinder engagieren. Rund 
1,31 Milliarden Euro sammelten die 
Sternsinger seit dem Aktionsstart, mit 
denen Projektmaßnahmen für 
benachteiligte und Not leidende Kinder in 
Afrika, Lateinamerika, Asien, Ozeanien 
und Osteuropa unterstützt wurden. Die 
Aktion wird getragen vom 
Kindermissionswerk ‚Die Sternsinger‘ und 
vom Bund der Deutschen Katholischen 
Jugend (BDKJ). 
 
Mit der Aktion Dreikönigssingen 2024 
wurde deutlich, vor welchen 
Herausforderungen Kinder und 
Jugendliche in der Beispielregion 
Amazonien stehen. Sie zeigte, wie die 
Projektpartner der Sternsinger junge 
Menschen dabei unterstützen, ihre 
Umwelt und ihre Kultur zu schützen. 
Zugleich verdeutlichte die Aktion, dass 
Mensch und Natur am Amazonas und 
überall auf der Welt eine Einheit bilden. 
Die Sternsinger wurden ermutigt, sich 
gemeinsam mit Gleichaltrigen aller 
Kontinente für ihr Recht auf eine gesunde 
Umwelt einzusetzen. 
 
Wir danken allen, die aktiv als 
Sternsinger oder Begleiter dabei waren, 
allen Organisatoren und allen, welche die 
Aktion durch ihre Spende unterstützt 
haben. 
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Wöchentliche Termine 
 

Mittwoch 

17.00 Uhr WEL (Pfarrsaal) 
Hummelchen - singen, spielen und basteln für Kinder ab 5 Jahre 

19.00 Uhr MGK (Pfarrheim) 
Probe des Kirchenchores 
 

Donnerstag 

16.00 Uhr MGK (Pfarrheim) 
Bücherei geöffnet 
19.30 Uhr WEL (Pfarrsaal) 
Probe des Kirchenchores 
  

Freitag 

18.30 Uhr LÖH (Pfarrsaal) 
Chorprobe "Jubilate" 

 
Weitere Termine 
  

Samstag, 03. Februar 2024 

19.11 Uhr LÖH (Pfarrsaal) 
Pfarrfasching 
 

Montag, 05. Februar 2024 

16.30 Uhr DIL (PGH Raum EG links) 
Estkommunionkurs (Gruppe Böhm/Schmidt) 
 

Donnerstag, 08. Februar 2024 

15.00 Uhr LÖH (Pfarrsaal) 
Seniorennachmittag 
 

Freitag, 16. Februar 2024 

16.30 Uhr DIL (PGH Raum EG links) 
Erstkommunionkurs (Gruppe Böhm/Schmidt) 
 

Sonntag, 25. Februar 2024 

14.00 Uhr WEL (Pfarrsaal) 
Frühlingsbasar der Kita Weilburg 
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Dienstag, 27. Februar 2024 

16.30 Uhr DIL (PGH Raum EG links) 
Erstkommunionkurs (Gruppe Böhm/Schmidt) 
  

Donnerstag, 07. März 2024 

16.30 Uhr DIL (PGH Raum EG links) 
Erstkommunionkurs (Gruppe Böhm/Schmidt) 
 

 

Mittwoch, 06. März 2024 

19.30 Uhr LÖH (St. Hedwig) 
Elternabend Erstkommunion 
  

Donnerstag, 07. März 2024 

15.00 Uhr LÖH (Pfarrsaal) 
Seniorennachmittag 
 

 
 

Kontaktstellen geschlossen 
 
In der Zeit vom 05.02. - 08.02.2024 sind die Kontaktstellen in Waldernbach, 
Mengerskirchen und Dillhausen geschlossen. 
Das Zentrale Pfarrbüro und die Kontaktstelle in Waldernbach 
sind am Rosenmontag, dem 12. Februar 2024 geschlossen. 

 
 
 

Termine und Messbestellungen 
Bitte geben Sie mögliche          
Termine und Messbestellungen 
bis 22.02.2024 im Pfarrbüro ab.  

Vielen Dank 
 

Beachten Sie bitte: 
Sollte ein Gottesdienst einmal 
kurzfristig, z.B. wegen 
Beerdigung oder Krankheit 
ausfallen, werden die 

bestellten Messintentionen beim 
nächsten stattfindenden Gottesdienst in 
der jeweiligen Kirche mit verlesen!  

Es ist auch möglich, dass Sie sich direkt im 
Pfarrbüro melden und die Messintention 

verschieben. 
 

Nächste Gottesdienstordnung 
Die nächste Gottesdienstordnung 
erscheint am 10.03.2024 für den Zeitraum 
von 5 Wochen bis 14.04.2024. 
 

Seelsorgetelefon 
In dringenden seelsorglichen 
Angelegenheiten erreichen Sie 
einen Seelsorger / eine 

Seelsorgerin unter 06471 4923-28. 
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Kontakt Heilig Kreuz Oberlahn 
 

Seelsorgeteam 

 

 
Pfarrer Frank Fieseler 

 
06471 4923-15 

 

 

Pater Madhusudhan Goli CM,  
Kooperator 

 
06471 4923-16 

 

 
Diakon Michael Schönberger 

 
06471 4923-17 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
Andreas Albert, Gemindereferent i.R. 

 
06471 4923-0 

 

 
Britta Höhler, Gemeindereferentin 

 
06471 4923-18 

 

 

Gisela Voss, Klinikseelsorgerin  
Kreiskrankenhaus Weilburg 

 
06471 313-718 

 

 
Dringende Seelsorge-Anliegen 

 
06471 4923-28 

 
 

Zentrales Pfarrbüro Weilburg Öffnungszeiten Zentrales Pfarrbüro: 
Frankfurter Str. 8, 35781 Weilburg Mo, Di, Mi, Fr  09.00 bis 12.00 Uhr 
Tel-Nr.: 06471 4923-0 Mo, Di, Do  14.00 bis 16.00 Uhr 
Mail: pfarrbuero@heiligkreuz-oberlahn.de Mi   14.00 bis 18.00 Uhr 
Internet: www.heiligkreuz-oberlahn.de 
 
Kontaktstelle Mengerskirchen Öffnungszeit Kontaktstelle 
Poststraße 1 Di 08.00 bis 12.00 Uhr 
Tel-Nr.: 06476 419663  
 
Kontaktstelle Dillhausen Öffnungszeit Kontaktstelle 
Laurentiusstr. 7 Do 14.30 bis 16.30 Uhr 
Tel-Nr.: 06476 1052 
 
Kontaktstelle Waldernbach Öffnungszeit Kontaktstelle 
Bitz 4 Mo 14.30 bis 16.30 Uhr 
Tel-Nr.: 06476 9150490 
 
Bankverbindung 
Kreissparkasse Weilburg – IBAN DE18 5115 1919 0101 0110 62 


